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25. November Internationaler Tag zur Beseitigung von Gewalt gegen Frauen

Diese Zusammenstellung ist eine Maßnahme ( Nr.17)  des Aktionsplans 
„Gewalt gegen Frauen und häusliche Gewalt bekämpfen - die Istanbul-
Konvention auf kommunaler Ebene umsetzen“.  

Den Aktionsplan finden Sie auf der Homepage des Amtes für Gleichstellung  
www.stadt-muenster.de/gleichstellung/gleichstellung-in-muenster/istanbul-konvention

Münster: Gemeinsam stark 
gegen Gewalt an Frauen!

In Deutschland ist jede dritte Frau mindestens einmal in ihrem Leben von körperlicher oder sexueller Gewalt 

betroffen. Fast jeden Tag wird in Deutschland eine Frau getötet, weil sie eine Frau ist. 

Gewalt gegen Frauen ist keine Privatsache, sie betrifft uns alle. 

Zum Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen setzen Münsteraner Beratungsstellen, Institutionen, 

Arbeitskreise und Initiativen ein sichtbares Zeichen: Mit Aktionen, Ausstellungen und Gesprächen machen 

sie aufmerksam, solidarisieren sich und zeigen Hilfsangebote auf. 

Sei dabei - für ein Leben ohne Gewalt!



Gewalt kommt nicht in die Tüte - Brötchentütenaktion
Ort: Verschiedene Bäckereien, Schulen und Kantinen in Münster und Umgebung 
Datum: November 2025
Zonta Club und InnerWheel Clubs aus Münster, Soroptimists Clubs aus Münster, Adolph-Kolping-Berufskolleg, 
Arbeitskreis Gegen Gewalt an Frauen und Mädchen, Amt für Gleichstellung der Stadt Münster und weitere 
Kooperationspartner*innen

Gewalt ist überall - Vereinsaktion
Ort: Stubengasse, 48143 Münster
Datum: 18. November 2025, 12 bis 16 Uhr
Frauenhaus und Beratung e.V.

Stopp Gewalt - Plakataktion
Ort: Plakate an 95 Litfaßsäulen  
Datum: 11. November bis 1. Dezember 2025
Zonta Club Münster, Adolph-Kolping- Berufskolleg Münster, Amt für Gleichstellung der Stadt Münster
www.stadt-muenster.de/gleichstellung

Leuchten gegen Gewalt - Orangene Außenbeleuchtung 
Ort: Gebäude der Stadtwerke Hafenplatz 1, 48155 Münster
Datum: 25. November 2025
Stadtwerke Münster 
www.stadtwerke-muenster.de

Lichteraktion
Ort: Historisches Rathaus Münster, Prinzipalmarkt 10, 48143 Münster
Datum: 25. November 2025, ab 16.30 Uhr
Beratungsstelle Frauen-Notruf Münster e.V.
www.frauennotruf-muenster.de
@frauennotrufms (Instagram) 

Flagge zeigen gegen Gewalt - Fahnenaktion
Ort: 
•	 Stadthaus 1 (Klemensstraße 10, 48143 Münster), 
•	 Stadthaus 2 (Ludgeriplatz 4 -6, 48151 Münster),
•	 Stadthaus 3 (Albersloher Weg 33, 4155 Münster),
•	 Sentenzbogen (Prinzipalmarkt 10, 48143 Münster), 
•	 Villa ten Hompel (Kaiser-Wilhelm-Ring 28, 48145 Münster), 
•	 Stadtbücherei (Alter Steinweg11, 48143 Münster), 
•	 Landschaftsverband Westfalen-Lippe  - LWL  (Freiherr-vom-Stein-Platz 1, 48147 Münster  

und Von-Vincke-Str. 23 - 25, 48143  Münster)
Datum: ab dem 25. November 2025
Amt für Gleichstellung der Stadt Münster, Villa ten Hompel, Stadtbücherei Münster, Landschaftsverband 
Westfalen-Lippe  - LWL
www.stadt-muenster.de/gleichstellung
www.stadt-muenster.de/villa-ten-hompel
www.stadt-muenster.de/buecherei
www.lwl.de
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Flagge zeigen gegen Gewalt - Fassaden-Banner mit der Nummer des 
Bundesweiten Hilfetelefons
Ort: Gebäude des Caritasverbandes für die Diözese Münster e.V., 
Kardinal-von-Galen-Ring 45, 48149 Münster
Datum: 25. November 2025 bis zum 10. Dezember dem Tag der Menschenrechte
Caritasverband für die Diözese Münster e.V.
www.caritas-bistum-muenster.de

Sterndemo und Kundgebung
Ort: Domplatz, 48143 Münster
Datum: 25. November 2025, ab 19 Uhr
Integrationsrat der Stadt Münster, Deutscher Gewerkschaftsbund - DGB, Omas gegen Rechts, X-Ellas, Werkstatt 
Kinderhaus, Frauen.Leben.Freiheit. 
www.integrationsrat-muenster.de

Orangene Schals für Skulpturen in Münsters Innenstadt
Ort: Skulpturen wie z. B. Freiherr von Fürstenberg, am Eisenmann Brunnen, Am Kreuztor, 48143 Münster
Datum: 25. November 2025
Soroptimist Club Münster
clubmuenster.soroptimist.de
clubmuenstermauritz.soroptimist.de

Gewalt gegen Frauen - drei Installationen zum Thema
Ort: Landwirtschaftsverlag GmbH, Hülsebrockstr. 2 - 8, 48165 Münster-Hiltrup
Datum: 25. November 2025
Landwirtschaftsverlag Hiltrup und Inner Wheel Münster Aasee  
www.lv.de 
www.iwc-muenster-aasee.de 

Setz dich ein gegen Gewalt an Frauen - Aufstellen orangene Bänke bzw. Stühle
Ort: Kliniken des LWL-PsychiatrieVerbunds Westfalen (auf den Dächern)
Datum: 25. November 2025
LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen
www.lwl-psychiatrieverbund.de

Sign for Help - ein stilles Handzeichen gegen Gewalt  
Kurzfilm entwickelt mit Frauen aus verschiedenen Stadtteilen 
und Kulturen in Münster 
Ort: zu sehen unter  
www.instagram.com/nrw_lpef_?igsh=c2JwMHk4YThjdnZq&utm_source=qr 
www.facebook.com/share/17UbJgAm1N/?mibextid=wwXIfr
Datum: ab 25. November 2025
Landesinitiative Polnischsprachiger Eltern und Familien NRW e.V. 

Ein Zeichen gegen FGM (weibliche Genitalverstümmelung) und für Frauenrechte!
Vortrag von Khadra
Ort: Stadtbücherei Münster, Zeitungslesesaal, Alter Steinweg 11, 48143 Münster
Datum: 27. November 2025, 18 Uhr
Stadtbücherei Münster
www.stadt-muenster.de/buecherei/aktuelles/newsdetail/aufklaeren-unterstuetzen-veraendern
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Selbstbehauptung und Selbstverteidigung für Mädchen und Frauen ab 12 Jahre
Ort: Turnhalle Johannisschule, Vogel-von Falkenstein-Straße 4, 48151 Münster 
Datum: 22. November 2025, 10 bis 12 Uhr (kostenlos)
FSV Frauensportverein Münster 
frauensport-muenster.de

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung für Frauen mit Gehbehinderung/
Rollstuhlnutzerinnen
Ort: Mauritzkirche, Sankt-Mauritz-Freiheit 25, 48145 Münster 
Datum: 28. November 2025, 18 bis 20 Uhr (kleine Spende erwünscht) 
Anmeldung: j.hantke@frauensport-muenster.de
FSV Frauensportverein Münster 
frauensport-muenster.de 

Zeichen der Hoffnung - Tulpenzwiebeln pflanzen - Mitmachaktion
Ort: Auf dem Beet zwischen Amtsgericht und Landgericht (Am Stadtgraben, 48143 Münster) 
Datum: 25. November 2025, 11 bis 14 Uhr (ohne Anmeldung, einfach kommen)
Arbeitskreis Gewaltschutzgesetz 
www.gewaltschutz-muenster.de 
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Ausstellungen
Gewalt gegen Frauen
Ort: Stadtbücherei, Alter Steinweg 10, 48143 Münster
Datum: 25. November (15 Uhr Eröffnung) bis 10. Dezember 2025
Zonta Club Münster, Realschule Wolbeck, Amt für Gleichstellung der Stadt Münster

Zapatos Rojos/Rote Schuhe - Plakataktion und Kunstinstallation
Ort: Franz-Hitze Haus, Kardinal-von Galen-Ring 50, 48149 Münster 
Datum: 25. November bis 10. Dezember 2025
Caritasverband für die Diözese Münster e.V. und Katholische Akademie Franz-Hitze-Haus 
www.caritas-bistum-muenster.de
www.franz-hitze-haus.de 

Gewalt gegen Frauen als Mittel der NS-Herrschaftspolitik
Ort: Geschichtsort Villa ten Hompel, Kaiser-Wilhelm-Ring 28, 48145 Münster 
Datum: 30. November, 15 - 16.30 Uhr - Öffentlicher Rundgang (keine Anmeldung erfoderlich)
Geschichtsort Villa ten Hompel Münster
www.stadt-muenster.de/villa-ten-hompel



MitmachenInformieren
Live-Interview - Gewalt gegen Frauen
Ort: Studiowelle Hiltrup (live hören: App unter radio.de herunterladen)
Datum: 22. November 2025, 14 Uhr
Zonta Club u. InnerWheel Clubs aus Münster, Soroptimists Clubs aus Münster und Kreis Coesfeld  

Informationen und Give aways 
Ort: Fachhochschule Münster, Hüfferstraße 27, 48149 Münster
Datum: 25. November 2025, 11 bis 15 Uhr
Gleichstellungsbeauftragte der Fachhochschule Münster 
www.fh-muenster.de/de/gleichstellung/angebote-und-beratung/orange-day

Infostand und Give aways 
Ort: Bezirksregierung, Domplatz, 48143 Münster
Datum: 25. November 2025, 11 bis 17 Uhr
Zonta Club und Inner Wheel Clubs Münster, Soroptimists Clubs Münster und Kreis Coesfeld 

Infostand und Mitmachaktion
Ort: Stadtbücherei Münster, Alter Steinweg 10, 48143 Münster
Datum: 25. November 2025, ab 14 Uhr
Arbeitskreis gegen Gewalt an Frauen und Mädchen

Infostand - Täterarbeit häusliche Gewalt 
Ort: Hansa-Berufskolleg, Hansaring 80, 48155 Münster
Datum: 25. November 2025
Caritas für die Stadt Münster- Krisen- und Gewaltberatung für Männer und Jungen 

Infotafeln und orangene Bänder
Ort: Baum der Femizide, Domplatz, 48143 Münster
Datum: 25. November 2025
Zonta Club Münster
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